
 
 
 
 

OCTUBRE 2023 

Modulo 1:  CONCEPTOS GENERALES, GESTIÓN Y ORGANIZACIÓN EN CP 

Jueves 5 16:30-17.30 Conferencia Inaugural. DIRECTOR MASTER  
17:30-18:30 Principios e historia de los Cuidados Paliativos.  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 20:00 Estrategia Nacional en cuidados paliativos. Indicadores de calidad 
20:00 – 21:00 Niveles asistenciales en la atención paliativa y complejidad. Plan regional de Cuidados Paliativos de la 

Comunidad de Madrid  

Módulo 2. ABORDAJE DE LOS SÍNTOMAS MÁS FRECUENTES EN EL PACIENTE CON 

ENFERMEDAD CRÓNICA AVANZADA Y NECESIDADES PALIATIVAS 

Viernes 6 16:30 – 17:30 Valoración integral del paciente con enfermedad crónica avanzada y necesidades paliativas. 
Instrumentos de medida en Cuidados Paliativos.  

17:30 – 18:30 Valoración del paciente con dolor tipos de dolor, factores de mal pronóstico.  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 20:00 Escalera analgésica de la OMS. AINES. Opioides débiles  
20:00 – 21:00 Opioides potentes  

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

OCTUBRE 2023 

Modulo 1:  CONCEPTOS GENERALES, GESTIÓN Y ORGANIZACIÓN EN CP 

Jueves 19 16:30-18.30 Manejo de la metadona (casos clínicos) 
18:30-19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Rotación de opioides (casos clínicos) 

Módulo 2. ABORDAJE DE LOS SÍNTOMAS MÁS FRECUENTES EN EL PACIENTE CON 

ENFERMEDAD CRÓNICA AVANZADA Y NECESIDADES PALIATIVAS 

Viernes 20 16:30 – 17:30 Mal uso y abuso de opioides  
17:30 – 18:30 Dolor irruptivo  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Técnicas intervencionistas en el paciente con dolor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

noviembre 2023 

Módulo 2. ABORDAJE DE LOS SÍNTOMAS MÁS FRECUENTES EN EL PACIENTE CON 

ENFERMEDAD CRÓNICA AVANZADA Y NECESIDADES PALIATIVAS 

Jueves 2 16:30 – 17:30 Efectos secundarios de los opioides potentes. Prevención y tratamiento  
17:30 – 18:30 Manejo de la disnea  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Fármacos coadyuvantes  

Viernes 3 16:30 – 17:30 Dolor total  
17:30 – 18:30 Manejo de los síntomas respiratorios: tos, hipo, hemoptisis  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Dispositivos de soporte respiratorio crónico: CPAP, BIPAP, tosedores, ventilación mecánica invasiva. De la 

teoría a la práctica  

Sábado 4 9:00-10:00 Cuidados de la boca. Estreñimiento y diarrea  
10:00-11:00 Náuseas y vómitos.  
11:00-11:30 DESCANSO 
11:30-12:30 Obstrucción intestinal maligna.  
12:30-13:30 Ictericia y ascitis  

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

NOVIEMBRE 2023 

Módulo 2. ABORDAJE DE LOS SÍNTOMAS MÁS FRECUENTES EN EL PACIENTE CON 

ENFERMEDAD CRÓNICA AVANZADA Y NECESIDADES PALIATIVAS 

Jueves 16 16:30 – 18:30 Taller nutrición en el paciente con enfermedad crónica avanzada y necesidades paliativas: nutrición 
enteral y parenteral. Tipos de nutrición, vías de acceso y administración de fármacos.  

18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 20:00 Taller valoración y tratamiento del paciente con disfagia 
20:00 – 21:00 Taller catéteres de vías centrales: por-t-cath, picc, hickman.  

Viernes 17 16:30 – 17:30 Taller de nefrostomía y dispositivos de drenaje de líquido ascítico y pleural  
17:30 – 18:30 Taller de vía subcutánea: casos clínicos  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 20:00 Taller de vía subcutánea: casos clínicos  
20:00 – 21:00 Fisioterapia en el paciente con enfermedad avanzada y necesidades paliativas 

Sábado 18 9:00-10:00 Abordaje de la situación tromboembólica en el paciente con enfermedad avanzada.  
10:00-11:00 Manejo de las infecciones en el paciente con enfermedad avanzada 
11:00-11:30 DESCANSO 
11:30-12:30 Hipercalcemia  
12:30-13:30 Factores pronósticos en el paciente con enfermedad  avanzada: ppi, Pap score, d-pap score, profund y 

paliar  



 
 
 
 

NOVIEMBRE-diciembre 2023 

Módulo 2. ABORDAJE DE LOS SÍNTOMAS MÁS FRECUENTES EN EL PACIENTE CON 

ENFERMEDAD CRÓNICA AVANZADA Y NECESIDADES PALIATIVAS 

Jueves 30 16:30 – 17:30 Taller manejo de ostomías urinarias y digestivas: urostomías, colostomías. Ileostomías  
17:30- 18:30 Taller úlceras por presión, úlceras tumorales y fístulas.  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Síntomas neurológicos (compresión medular, crisis epilépticas, mareo, temblores)  

Viernes 1 16:30 – 17:30 Valoración y tratamiento del paciente con ansiedad. Insomnio  
17:30 – 18:30 Cuidados Paliativos en Urgencias  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 20:00 Síntomas urinarios  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

DICIEMBRE 2023 

Módulo 2. ABORDAJE DE LOS SÍNTOMAS MÁS FRECUENTES EN EL PACIENTE CON 

ENFERMEDAD CRÓNICA AVANZADA Y NECESIDADES PALIATIVAS 

Jueves 14 16:30 – 18:30 Síntomas sistémicos I (fiebre, sudoración, caquexia-anorexia)  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 20:00 Síntomas sistémicos II (astenia)  
20:00 – 21:00 Síndrome de vena cava superior  

Viernes 15 16:30 – 18:30 Delirium. Abordaje de la situación de últimos días  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 20:00 Sedación paliativa: justificación, indicación y procedimientos  
20:00 – 21:00 Valoración y tratamiento del paciente con depresión  

 

Módulo 3: CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE CON ENFERMEDAD ONCOLÓGICA, 

CON INSUFICIENCIA DE ÓRGANO Y EN EL PACIENTE ANCIANO. 

3.1 Cuidados paliativos en el paciente oncológico 

Sábado 16 9:00-10:00 Toxicidades más frecuentes en el manejo de los pacientes con enfermedad hematológica avanzada y 
necesidades paliativas.  

10:00-11:00 Manejo de soporte transfusional en el paciente hematológico paliativo  
11:00-12:00 Introducción a los tratamientos sistémicos: Objetivos  
12:00-12:30 DESCANSO 
12:30-13:30 Tratamientos clásicos en oncología: quimioterapia.  
13:30-14:30 Toxicidades clásicas de la quimioterapia.  

 14:30-15:30 Manejo del paciente con prurito  
 

 



 
 
 
 

ENERO 2024 

Módulo 3: CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE CON ENFERMEDAD ONCOLÓGICA, 

CON INSUFICIENCIA DE ÓRGANO Y EN EL PACIENTE ANCIANO. 

3.1 Cuidados paliativos en el paciente oncológico 

Jueves 11 16:30 – 17:30 Nuevos tratamientos en oncología: inmunoterapia 
17:30 - 18:30 Toxicidades más frecuentes de los fármacos inmunoterápicos.  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 20:00 Nuevos tratamientos en oncología: moléculas diana. 
20:00 – 21:00 Toxicidades más frecuentes de las moléculas diana.  

Viernes 12 16:30 – 17:30 Técnicas endoscópicas en el paciente con enfermedad oncológica avanzada 
17:30 – 18:30 Cirugía paliativa digestiva en el paciente oncológico  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 20:00 Cirugía torácica en el paciente con enfermedad oncológica avanzada 
20:00 – 21:00 Radiología vascular intervencionista en el paciente con enfermedad crónica  avanzada.  

Sábado 13 9:00-11:00 Indicaciones de la radioterapia en pacientes con enfermedad oncológica avanzada  
 

11:00-11:30 DESCANSO 
11:30-13:30 Complicaciones de la radioterapia de cabeza y cuello, tórax, abdomen y pelvis.  

 

 

 

 



 
 
 
 

ENERO 2024 

Módulo 4: INVESTIGACIÓN 

 16 h – 17 h EXAMEN MÓDULO II 
Jueves 25 17 h – 18:30 Diseño de un protocolo de estudio: Elaboración de la pregunta de investigación, hipótesis, objetivos, 

tipos de estudio, variables  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Diseño de un protocolo de estudio: población, muestra y muestreo, estadística básica e inferencial. 

Limitaciones y sesgos  

Viernes 26 16:30 – 18:30 Búsqueda bibliográfica 
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Gestor de referencias bibliográficas Mendeley 

Módulo 3: CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE CON ENFERMEDAD ONCOLÓGICA, 

CON INSUFICIENCIA DE ÓRGANO Y EN EL PACIENTE ANCIANO. 

3.2 Cuidados paliativos en el paciente con insuficiencia de órgano 

Sábado 27 9:00-11:00 Cuidados paliativos en el paciente con EPOC. Planificación decisiones anticipadas en el paciente con 
EPOC Y PDA 

11:00-11:30 DESCANSO 
11:30-12:30 Cuidados paliativos en la insuficiencia renal  crónica avanzada no dializable  

 

 

 

 

 



 
 
 
 

FEBRERO 2024 

Módulo 3: CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE CON ENFERMEDAD ONCOLÓGICA, 

CON INSUFICIENCIA DE ÓRGANO Y EN EL PACIENTE ANCIANO. 

3.2 cuidados paliativos en el paciente con insuficiencia de órgano 

Jueves 8 16:30 – 17: 30 Planificación anticipada de decisiones en el paciente con insuficiencia renal crónica no dializable  
17:30 – 19:00 Cuidados paliativos en el pacientes con hepatopatía crónica avanzada y PDAC.  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:30 – 21:00 Cuidados paliativos en el paciente con insuficiencia cardiaca. Planificación decisiones anticipadas en el 

paciente con insuficiencia cardiaca.  

Viernes 9 16:30 – 18:30 Cuidados paliativos en el paciente con ELA. Planificación de decisiones anticipadas en el paciente con 
ELA.  

18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Cuidados Paliativos en el paciente con Enfermedad Parkinson, Huntington, Esclerosis múltiple, ACVA. 

Planificación decisiones Anticipadas.) 

MÓDULO 3. CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE CON INSUFICIENCIA DE ORGANO, 

ANCIANO CON NECESIDADES PALIATIVAS 

3.3 ANCIANO AL FINAL DE LA VIDA 

Sábado 10 9:00-11:00 Detección y manejo de los síndromes geriátricos en el anciano al final de la vida 
11:00-11:30 DESCANSO 
11:30-13:30 Detección del anciano con fragilidad.  

 

 

 

 



 
 
 
 
 

Febrero-MARZO 2024 

Módulo 3: CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE CON ENFERMEDAD ONCOLÓGICA, 

CON INSUFICIENCIA DE ÓRGANO Y EN EL PACIENTE ANCIANO. 

3.3 ANCIANO AL FINAL DE LA VIDA 

Jueves 29 16:30 – 18:30 Cuidados paliativos en el anciano institucionalizado. ( 
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Polifarmacia y manejo farmacológico del anciano al final de la vida. Interacciones y reacciones adversas 

medicamentosas 

Viernes 1 16:30 – 18:00 Paciente con demencia avanzada y necesidades paliativas: vascular, enfermedad Alzheimer,  demencia 
por cuerpos de lewy.  

18:00 – 18:30 DESCANSO 
18:30 – 20:00 Cuidados paliativos en el paciente con demencia.   

20:00-21:00 Planificación anticipada decisiones en el paciente con demencia.  
 

MODULO 5: ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL 

Sábado 2 09:00 – 10:30 Necesidades psicoemocionales en CP.  
10:30-11:00 DESCANSO 

11:00 – 12:30  Necesidades psicoemocionales en CP.  
 12:30 – 13:30 Necesidades sociales en CP.  

 

 

 



 
 
 
 
 

MARZO 2024 

MODULO 5: ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL 

Jueves 14 16:30 – 18:30 Atención al duelo en CP.  
18:30 – 19:00 DESCANSO 

19:00 – 21:00 Acompañamiento terapéutico.  

Viernes 15 16:30 – 18:30 Necesidades espirituales en CP.  
18:30 – 19:00 DESCANSO 

19:00 – 21:00 Necesidades espirituales en CP.  

Sábado 16 9:00-11:00 Comunicación en CP.  
11:00-11:30 DESCANSO 

11:30-13:30 Criterios de complejidad psicosocial en CP.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

ABRIL 2024 

MODULO 5: ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL 

Jueves 11 16:30 – 18:30 Counselling y toma de decisiones compartida en CP.  
 

18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Counselling y toma de decisiones compartida en CP.  

Viernes 12 16:30 – 18:30 Vivencia de la muerte.  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Vivencia de la muerte.  

 

ABRIL 2024 

MODULO 5: ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL 

Jueves 25 16:30 – 18:30 Valoración del sufrimiento existencial, síndrome de desmoralización y terapia de la dignidad.  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Atención a la familia desde Trabajo Social  

Viernes 26 16:30 – 18:30 Neurocomunicación en CP..  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Neurocomunicación en CP.  

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

MAYO 2024 

MODULO 5: ATENCIÓN PSICOSOCIAL Y ESPIRITUAL 

Jueves 9 16:00 – 17:00 EXAMEN MÓDULO 3 
17:00 – 18:30h Síndrome de Burnout.  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Coloquio. “En primera persona”.  

Módulo 3: CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE CON ENFERMEDAD ONCOLÓGICA, 

CON INSUFICIENCIA DE ÓRGANO Y EN EL PACIENTE ANCIANO. 

3.4 CUIDADOS PALIATIVOS PEDIÁTRICOS 

Viernes 10 16:30 – 17:30 Introducción a los cuidados paliativos pediátricos, particularidades, pacientes subsidiarios, 
epidemiología, niveles de atención. 

17:30 – 18:30 Toma de decisiones en cuidados paliativos pediátricos, trayectorias de enfermedad y el punto de 
inflexión. 

18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 20:00 Atención integral en cuidados paliativos pediátricos. Comunicación en pediatría. Aspectos psicológicos. 
20:00-21:00 Aspectos sociales y espirituales. 

Sábado 11 9:00-11:00 Abordaje de los síntomas en cuidados paliativos pediátricos. Dolor y síntomas neurológicos 
11:00-11:30 DESCANSO 
11:30-12:30 Abordaje de los síntomas en cuidados paliativos pediátricos. Síntomas digestivos, soporte nutricional, 

síntomas generales, síntomas respiratorios. 
12:30-13:30 Abordaje de los síntomas en cuidados paliativos pediátricos, particularidades de la oncología pediátrica, 

urgencias paliativas, sedación paliativa, agonía. 



 
 
 
 

MAYO 2024 

MODULO 6. ASPECTOS LEGALES 

Jueves 23 16:30 – 18:30 Nociones básicas de Derecho: Concepto de Derecho. Fuentes del Derecho. Ámbitos de aplicación  
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00-21:00 Medidas de apoyo: Curatela. Defensor judicial. Guardador de Hecho. Autocuratela. Poderes preventivos. 

Medidas cautelares: internamientos. Dependencia 

Viernes 24 16:30 – 18:30 Normas legales sanitarias: Antecedentes históricos, Constitución española. Ley 14/1986, de 25 de abril, 
General de Sanidad. Convenio para la protección de los derechos humanos y la dignidad del ser humano 
con respecto a las aplicaciones de la Biología y la Medicina. Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica 
reguladora de la autonomía del paciente, derechos y obligaciones en materia de información y 
documentación clínica (Información sanitaria, Consentimiento informado, Tratamiento, Alta médica, 
Historia y Documentación clínica. Informes sanitarios). Peritaciones 

18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos 

digitales. Instrucciones Previas. Ley Orgánica 3/2021, de 24 de marzo, de regulación de la eutanasia. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

JUNIO 2024 

MODULO 7: ASPECTOS ÉTICOS 

Jueves 6 16:30 – 18:00 Introducción a la bioética.  
18:00– 18:30 DESCANSO 
18:30-20:30 Autonomía y valoración de la capacidad para tomar decisiones en la práctica clínica.  

Viernes 7 16:30 – 18:30 Métodos para la toma de decisiones en conflictos ético-clínicos al final de la vida. Deliberación 
moral. Comités de ética para la Asistencia Sanitaria  

18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Planificación Anticipada de la Asistencia Sanitaria durante el proceso de enfermedad. Instrucciones 

previas.  

JUNIO 2024 

MODULO 7: ASPECTOS ÉTICOS 

Jueves 13 16:30 – 18:30 Recorrido histórico sobre la muerte: de la Grecia clásica a la actualidad. ( 
18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Escenarios en el final de la vida: Limitación de esfuerzo terapéutico, sedación paliativa, rechazo a 

tratamiento, eutanasia y suicidio medicamente asistido.  

Viernes 14 16:30 – 18:30 Escenarios en el final de la vida: Limitación de esfuerzo terapéutico, sedación paliativa, rechazo a 
tratamiento, eutanasia y suicidio medicamente asistido.  

18:30 – 19:00 DESCANSO 
19:00 – 21:00 Escenarios en el final de la vida: Limitación de esfuerzo terapéutico, sedación paliativa, rechazo a 

tratamiento, eutanasia y suicidio medicamente asistido. 

 


